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Skořicový zábal proti celulitidě 
 

Skořicový zábal je příjemná metoda využívaná při redukci hmotnosti a tvarování postavy. Velmi dobře 
odstraňuje celulitidu a zmenšuje objem stehen a zadečku. 

Popis procedury: 
Nejprve se provede důkladný suchý peeling ošetřovaných partií, tím mohou účinné látky snadněji vstupovat 
do pokožky a napomáhat látkové výměně. Následuje vmasírování speciálního zahřívacího skořicového krému 
proti celulitidě a zabalení do speciální fólie, aby se zabránilo úniku účinných éterických olejů do volného 
prostoru a docílilo se stálého a rovnoměrného tlaku na všechny ošetřované části těla. V místě aplikace krém 
silně prohřívá postižená místa a stimuluje látkovou výměnu, čímž podporuje odbourávání tuku a odvádění 
přebytečné vody z tkání. 

Na závěr je do ošetřovaných partií vmasírovaná speciální emulze s anticelulitidním účinkem. 

Kontraindikace: 
Alergie na skořici, ledvinová nedostatečnost, dermatózy, otevřené rány či ekzém v místě aplikace, akutní  
záněty žil dolních končetin, nebezpečí tromboembolie, těhotenství. 

Doba aplikace: 60 min. 

Pro dosažení maximálního účinku doporučujeme tuto proceduru absolvovat 10x – zpočátku 2-3x týdně, 
následně 1x týdně. Pro udržení výsledku doporučujeme udržovací kůru 1x měsíčně. 

Pro zvýšení celkového drenážního účinku je možné skořicový zábal kombinovat s nahřátím v multifunkční 
vaně NeoQi. 

 


