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Sen deště - celotělový peeling s vichy 
sprchou 

 
Popis procedury: 
Stimulační i relaxační zážitek v jednom ošetření, spojený s peelingem celého těla, vichy sprchou, 
chromoterapií a parní saunou na závěr. 
Peeling celého těla, který dodá Vašemu tělu energii a nádherně vyhladí pokožku je následován masáží těla 
proudem vody -vichy sprchou, která pokožku zvláční a hydratuje. Afuzní sprchy masírují tělo v různých 
sekvencích a silách proudu, mimo jiné také simulují tropický déšť. Kapky vody dopadající na Vaše tělo 
v kombinaci s chromoterapií (léčbou světlem) Vás dostanou do stavu bdělosti, ale hned vzápětí na Vás začnou 
působit uklidňujícím dojmem. Závěrečná parní sauna příjemně uvolní a zahřeje tělo, pročistí pokožku, zvýší 
její elastičnost. 
 
Účinek:   
Peeling účinně odstraní odumřelé buňky pokožky a důkladně ji prokrví. Následná vichy sprcha masíruje a 
ošetřuje celé tělo. Jejím základem je střídání teplejších a chladnějších proudů vody. Zvyšuje odolnost 
organismu, prokrvuje pokožku a tím zvyšuje její elastičnost. Parní sauna má zároveň léčebný, relaxační a 
viditelně omlazující efekt. Tato procedura Vám poskytne neopakovatelný zážitek.  
 
Doba aplikace:  40 min. 
 

 


